

			    			 طرح درس                                                                                                                                                    دانشکده علوم پیراپزشکی – گروه گفتاردرمانی

						[image: ]

	

	






[image: ]
[image: ]
					طرح درس                                                                                                                                                    دانشکده علوم پیراپزشکی – گروه 

							
	 موضوع تدريس:   اختلالات صوت 
	مدت تدريس: 86 ساعت

	پيشنياز: فیزیک صوت
	محل اجرا: دانشکده علوم پیراپزشکی و توانبخشی

	گروه هدف: دانشجویان رشته گفتاردرمانی
	مقطع: کارشناسی

	تعداد واحد: 3واحد
	نوع واحد: 2 واحد نظری، 1 واحد عملی
	نیمسال: اول 
	سال تحصیلی: 1405-1404

	مدرسين: دکتر نسیبه سلطانی نژاد

	[bookmark: _GoBack]تاریخ بروزرسانی: مهر 1404



هدف کلي:
آشنایی با عملکرد اجزای مختلف حنجره در تولید صوت، شناخت انواع اختلالات صدا، نحوه ی ارزیابی و درمان آنها 
اهداف اختصاصي: 
· در پایان ترم دانشجو باید بتواند: با آناتومی و فیزیولوژی طبیعی تولید صوت آشنا گردد و انها را بیان نماید. انواع اختلالات صوت و دیدگاه های مختلف در طبقه بندی اختلالات صوت را بیان کند. با متد های ارزیابی اختلالات صوت آشنا شده و آنها را توضیح دهد. انواع روش های درمانی برای اختلالات صوت را یاد گرفته و به صورت عملی و تئوری اجرا نماید. 

محتوا و ترتيب ارائه:
(عناوين و رئوس مطالبي که بايد آموزش داده شود تا به اهداف دوره نائل شد. شامل: مطالب تئوري،‌ مهارتهاي عملي و...)
	جلسه
	عناوین
	مدرس

	1
	طرح درس- فیزیک صوت و مروری بر آناتومی حنجره
	دکتر سلطانی نژاد

	2
	تئوریهای تولید صوت، تحول سرعت در طول رشد، تعریف ، طبقه بندی و شیوع اختلالات صوت
	دکتر سلطانی نژاد

	3
	نشانه های ادراکی، اکوستیکی و فیزیولوژیکی صوت
	دکتر سلطانی نژاد

	4
	اختلالات ارگانیک صوت 1(ضایعات فضاگیر حنجره ، لارنجیت، سایر نقایص ساختاری حنجره)
	دکتر سلطانی نژاد

	5
	اختلالات ارگانیک صوت 2 ( ضایعات توده ای حنجره)
	دکتر سلطانی نژاد

	6
	اختلالات ارگانیک صوت 3(طبقه بندی اختلالات نورولوژیک ،بررسی ویژگی های صوتی انواع مختلف اختلالات نورو لوژیک ،بررسی انواع فلج تار صوتی و اثرات آن بر صوت)
	دکتر سلطانی نژاد

	7
	اختلالات غیر عضوی یا عملکردی (تنسهای اسکلتی عضلانی ، اختلالات صوتی سایکوتیک)
	دکتر سلطانی نژاد

	8
	تاریخچه گیری اختلالات صوت ،معاینات فیزیکی

	دکتر سلطانی نژاد

	9
	ارزیابی های آکوستیک ، لارینگوسکوپی، ارزیابی ادراکی
	

	10
	رویکرد های درمان اختلالات صوت (بهداشت و مراقبت از صوت، مشاوره در اختلالات صوت، روش های آرامسازی حنجره ،روشهای تسهیلی بوون)
	دکتر سلطانی نژاد 

	11
	تکنیک های پرکاربرد درمانی صوت ( گفتارواعظانه، تغییر و اصلاح زیر و بمی، تغییر و اطلاح بلندی ،تغییر موقعیت زبان، تمرین های آواسازی و... )
	دکتر سلطانی نژاد

	12
	درمان اختلالات خاص (ضایعات توده ای نظیر پولیپ، ندول، کیست و... )
	دکتر سلطانی نژاد

	13
	درمان اختلالات خاص ( ضعف و فلجی های حنجره و تارهای صوتی)
	دکتر سلطانی نژاد

	14
	درمان اختلالات خاص( تنش اسکلتی عضلانی ، اسپاسمودیک دیسفونیا)
	دکتر سلطانی نژاد

	15-20
	جلسات عملی 
	دکتر سلطانی نژاد



روش تدريس: 
· حضوری
· سخنرانی تعاملی (پرسش و پاسخ، کوئیز و ...)
· استفاده از دانشجویان در مباحث تدریس (کنفرانس، گزارش یک مورد از اختلالات گفتار و زبان با استفاده از فیلم، مقالات یا مشاهده مستقیم و ...)
· فعالیت عملی
وظايف و تکاليف دانشجو: 
· مشاهده و مطالعه محتواها و منابع آموزشی ارائه شده در کلاس 
· ارائه منظم و دقیق تکالیف و کنفرانسها و گزارشها تعیین شده در زمان تعیین شده 
· شرکت در آزمونهایی که در طی ترم برگزار می شود
· مشارکت فعال در بحث های گروهی و پرسش و پاسخ ها

روش سنجش دانشجو: 
· مطالعه هر یک از محتواهای آموزشی ارائه شده در هر جلسه 
· انجام منظم تکالیف و کنفرانسها و گزارشهای تعیین شده
· کوئیز های برگزار شده در طی ترم: 2 نمره
· آزمون میان ترم: 4 نمره
· آزمون پایان ترم( نظری و علی): 12 نمره
روش های ارتباط دانشجویان با اساتید درس:
· به صورت حضوری 
· شبکه های مجازی، پیامک و ایمیل
منابع مطالعه: 

1. R.Sattaloff, Voice science.Plural publishing Ins. 
2. R.Sattaloff, Clinical assessment of Voice. Plural publishing Ins. 
3. The voice and voice problem, Boon Daniel R 
4. R.Colton et.elUnderstanding the voice problems. Lippincott Williams& Wilkins 
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