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 اهداف

 هدف کلی:

 آگاهی با رشته های توانبخشی 

 اهداف اختصاصی:

 .آشنایی با اهداف کلی توانبخشی 

 .آشنایی با طبقه بندی و تعاریف توانبخشی 

 .آشنایی با اعضای تیم توانبخشی 

 .مشاهده فعالیت های اعضای تیم توانبخشی 

 

 

 

 منابع مورد استفاده

  .1385تهران: دانشگاه علوم بهزیستی و توانبخشی.میرخانی، م. مبانی توانبخشی. 

 .گروه مولفان. اصول و مبانی توانبخشی. تهران: موسسه علوم و فنون معین 
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شماره 

 جلسه

 جلسهف اهدا

 

اهداف ویژه رفتاری)بر اساس سه 

حیطه اهداف آموزشی: شناختی، 

 عاطفی، روان حرکتی(

 شیوه ارزشیابی وسایل آموزشیروش و 

معععععرفععی درس اصععععول  - 1

 توانبخشی و اهداف درس

 معرفی خدمات توانبخشی -

فی رشعععتععه هععای  - عر م

 توانبخشی

  فراگیر باید با خدمات توانبخشععی آشععنا

 شود.

  های مختلف ته  با رشععع ید  با فراگیر 

 توانبخشی آشنا شود.

 سخنرانی -

 نمایش اسلاید -

مشععععارکععت دادن  -

 دانشجویان در بحث

 پرسش و پاسخ -

خدمات تاریخچه معلولیت و  - 2

توانبخشععی و سععیر تاریخی 

 آن

ندگی  - بررسعععی شعععرایی ز

 معلولان در گذر تاریخ

بررسی پنج مرحله تاریخی  -

گاه افراد  ید با د طه  در راب

 جامعه نسبت به معلولان

  سععیر تاریخی توانبخشععی را فراگیر باید

 بداند.

  ندگی و یت ز ید بتوان وضعععع با فراگیر 

های  مان  به معلولان در ز یدگی  رسععع

 دهد. مختلف را شرح

 سخنرانی -

 نمایش اسلاید -

مشععععارکععت دادن  -

 دانشجویان در بحث

 پرسش و پاسخ -

وضععععیععت ایتصععععادی و  - 3

 اجتماعی معلولان

های  - یت  عال چه ف تاریخ

 توانبخشی در ایران

  تاریخچه توانبخشی در فراگیر باید بتواند

 ایران را شرح دهد.

 سخنرانی -

 نمایش اسلاید -

مشععععارکععت دادن  -

 دانشجویان در بحث

 پاسخپرسش و  -

 تعریف سلامتی - 4

 تعریف معلولیت -

 طبقه بندی ابعاد معلولیت -

تعریف واژه های مرتبی با  -

 معلولیت

  ید با ند تعریفی از سعععلامتی فراگیر  بتوا

 ارائه کند.

  سلامتی خود را فراگیر باید بتواند میزان 

 ارزیابی کند.

 .فراگیر باید با مفهوم معلولیت آشنا شود 

 معلولیت را  فراگیر باید واژهای مرتبی با

 بشناسد و تعریف کند.

  فراگیر باید با طبقه بندی معلولیت آشععنا

 شود.

 سخنرانی -

 نمایش اسلاید -

مشععععارکععت دادن  -

 دانشجویان در بحث

 پرسش و پاسخ -

 تعریف پیشگیری - 5

 آشنایی با سطوح پیشگیری -

آشعععنایی با نقش آسعععی   -

بان در  تار و ز شعععناس گف

 پیشگیری

 را  فراگیر باید بتواند سععطوح پیشععگیری

 تعریف کند.

  ند سعععطی پیشعععگیری ید بتوا با فراگیر 

شخیص  س  برای یک اختللال را ت منا

 دهد.

 سخنرانی -

 نمایش اسلاید -

مشععععارکععت دادن  -

 دانشجویان در بحث

 پرسش و پاسخ -
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  فراگیر باید بتواند نقش آسععی  شععناس

 گفتار و زبان را در پیشگیری شرح دهد.

 تعریف توانبخشی - 6

 ابعاد توانبخشی -

 توانبخشی خدمات ارزیابی -

 آشنایی با تیم توانبخشی -

آشععنایی با انوام مداخلات  -

 تیمی

 .فراگیر باید با ابعاد توانبخشی آشنا شود 

  فراگیر باید بتواند ابعاد مختلف توانبخشی

 را شرح دهد.

 .فراگیر باید با انوام کار تیمی آشنا شود 

  فراگیر باید بتواند بهترین و مناس  ترین

 انتخاب کند.نوم کار تیمی را 

 سخنرانی -

 نمایش اسلاید -

مشععععارکععت دادن  -

 دانشجویان در بحث

 پرسش و پاسخ -

یی بععا رشعععتععه  - 7 آشعععنععا

 گفتاردرمانی

  فراگیر بععایععد بععا حوزه هععای فعععالیععت

 گفتاردرمانی آشنا شود.

  شته گفتاردرمانی شرایی ر فراگیر باید با 

 در کشور های مختلف آشنا شود.

 سخنرانی -

مشععععارکععت دادن  -

 بحثدانشجویان در 

 پرسش و پاسخ -

آشععنایی با رشععته شععنوایی  - 8

 شناسی

 آشنایی با رشته کاردرمانی  -

  فراگیر باید با حوزه های فعالیت رشعععته

 شنوایی شناسی آشنا شود.

  فراگیر باید بتواند مراجعین مشعترك بین

رشته گفتار درمانی و شنوایی شنواسی را 

 شناسایی کند. 

  فراگیر باید با حوزه های فعالیت رشعععته

 کاردرمانی آشنا شود.

  فراگیر باید بتواند مراجعین مشعترك بین

مانی و  تار در ته گف مانی رشععع را  کاردر

 شناسایی کند.

 سخنرانی -

 نمایش اسلاید -

 ارائه دانشجویان -

 پرسش و پاسخ -

 آشنایی با رشته فیزیوتراپی - 9

 اورتز پروتزآشنایی با رشته  -

  فراگیر باید با حوزه های فعالیت رشعععته

 آشنا شود. فیزیوتراپی

  فراگیر باید بتواند مراجعین مشعترك بین

مانی و  تار در ته گف را  فیزیوتراپی  رشععع

 شناسایی کند.

  فراگیر باید با حوزه های فعالیت رشعععته

 اورتز پروتز آشنا شود.

 سخنرانی -

 نمایش اسلاید -

 ارائه دانشجویان -

 پرسش و پاسخ -

فراگیر باید با بخش های مختلف مراکز   ازدید از مراکز توانبخشی.ب - 10

 توانبخشی آشنا شود.

  مات مختلف بخش خد با  ید  با فراگیر 

 آشنا شود.های توانبخشی 

 .فراگیر باید با سیستم ارجام آشنا شود 

بععازدیععد از مععراکععز  -

 توانبخشی.

ارائعععه گعععزارش  -

 بازدید.
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فراگیر باید با بخش های مختلف مراکز   ازدید از مراکز توانبخشی.ب - 11

 توانبخشی آشنا شود.

  مات مختلف بخش خد با  ید  با فراگیر 

 های توانبخشی آشنا شود.

  ارجام آشنا شود.فراگیر باید با سیستم 

بععازدیععد از مععراکععز  -

 توانبخشی.

ارائعععه گعععزارش  -

 بازدید.

فراگیر باید با بخش های مختلف مراکز   ازدید از مراکز توانبخشی.ب - 12

 توانبخشی آشنا شود.

  مات مختلف بخش خد با  ید  با فراگیر 

 های توانبخشی آشنا شود.

 .فراگیر باید با سیستم ارجام آشنا شود 

بععازدیععد از مععراکععز  -

 توانبخشی.

ارائعععه گعععزارش  -

 بازدید.


